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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ) ศึกษาระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน 2) เปรียบเทียบคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนในอ าเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล เป็นวิจยัเชิงปริมาณ กรอบ
แนวคิดใชแ้นวคิดเก่ียวกบัคุณภาพชีวิตของ องคก์ารอนามยัโลก ประชากร ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปีข้ึนไป 
ท่ีมีทะเบียนบา้นอยูใ่นเขตอ าเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย ทั้งหมด 50,323 คน น ามาค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่าง
โดยใชสู้ตรค านวณของทาโร ยามาเน ได ้จ านวน 400 คน เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 
ระดบั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบค่าที และค่าเอฟ  

ผลการศึกษาพบว่า 1) ระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้นค่าเฉล่ียมากไปน้อย พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 1 ดา้น อยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ดา้น และอยูใ่นระดบั
นอ้ย 1 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความสัมพนัธ์ทางสังคม มีค่าเฉล่ียมากสุด และอยูใ่นระดบัปานกลาง 2 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
ร่างกาย ด้านจิตใจ และอยู่ในระดบัน้อย 1 ด้าน คือด้านส่ิงแวดล้อม 2) ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในอ าเภอเชียงแสน จงัหวดัเชียงราย จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนท่ีมีเพศ ระดบั
การศึกษา อาชีพ และรายไดต่้อเดือน ต่างกนั มีคุณภาพชีวิต ไม่แตกต่างกนั ส่วนประชาชนท่ีมีอายุ ต่างกนั มี
คุณภาพชีวติ แตกต่างกนัอยา่ง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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